Redaksjonelt

Medfedt hyperinsulinisme er en sjelden til-
stand som kan veere sveert utfordrende bade for
barnet, foreldrene og det helsepersonell som skal
folge dem. | forrige nummer av Pediatrisk
Endokrinologi ble molekyleere og genetiske
aspekter ved tilstanden presentert, og dette folg-
es na opp med en artikkel hvor Oddmund Sgvik
og medarbeidere gar gjennom en del sentrale
aspekter ved diagnostikk og behandling. | artikk-
elen gis en sveert oversiktlig framstilling av
hvordan utredning og behandling m& ga hand i
hénd, og viktigheten av & ha erfaring bade nar det
gjelder billeddiagnostikk og tolkning av de genet-
iske analysene blir presisert. Behandling av barn
med hyperinsulinisme byr pa en rekke utfordring-
er, bade nar det gjelder kirurgi, diettetisk og medi-
kamentell behandling. Prognosen for barn med
medfedt hyperinsulinisme er ogsa fortsatt usikker,
noe som taler for at utredning, behandling og kon-
troll av denne pasientgruppen ber samles.

| dette heftet presenteres ogsé en litteratur-
gjennomgang av ulike behandlingsstrategier ved
fedme hos barn og unge, en oppdatering av pato-
fysiologisk kunnskap og behandlingsstrategier
ved hypofosfatemisk rakitt, samt et praktisk for-
slag til hvordan pubertetsinduksjon kan gjennom-
fores ved hjelp av gstradiolplaster.
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